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LES ARMEES ET LES JEUX OLYMPIQUES 2024

| n'est pas dans les

habitudes de La Saint-

Cyrienne, car ce n'est

pas sa vocation, de

couvrir l'actualité de
prés. Pourtant les Jeux
olympiques et paralym-
piques de Paris 2024
constituent une occasion
unigue, qu'il aurait été
dommage de manquer, car
il s’agit d’'un événement qui
concerne un pays environ
une fois par siecle. Et c’est,
en outre, une opportunité
pour Le Casoar, de montrer la place prépondérante de
cet événement pour nos armeées.

Cette place est d’abord celle du sport dans nos forces,
et particulierement dans l'armée de Terre. Jai lu
récemment que les activités physiques, telles que nous
les connaissons aujourd’hui, ont vu le jour au cours de
la Grande Guerre, en ce sens que les Poilus, quand
ils n’étaient pas en premiere ligne, s’adonnaient a des
activités physiques, d’abord pour s’occuper, puis pour
garder la forme, en vue de leurs prochaines attaques. Et,
une fois la paix revenue, cette habitude s’est maintenue,
faisant progressivement du sport une activité a part
entiere dans la vie des régiments, dans la formation
des officiers et dans la préparation opérationnelle. C’est
méme devenu aujourd’hui plus qu’une activité, puisque
tout le personnel militaire est soumis chaque année
a un contréle physique et sportif, pour contrdler son
aptitude a faire campagne. Et le sport dépasse depuis
plusieurs années le cadre méme de I'instruction et de
la formation, car il recouvre également une dimension
ludique essentielle, que I'on retrouve notamment dans
les clubs sportifs et artistiques de la défense.

C’est pourquoi le sport, y compris dans les armées,
est devenu un facteur de compétition, comme nous le
montrent régulierement les différents challenges sportifs,
gu’ils soient individuels ou collectifs. Cette dimension
se retrouve dans nos championnats militaires, au sein
des compétitions nationales, voire internationales. Le
Centre national des sports de la défense (CNSD), outre
sa mission de concevoir et de conduire la politique du

sport au sein du ministére, contribue largement au sport
dans toutes ses dimensions ; il regroupe notamment les
sportifs de haut niveau, dont certains seront engagés
dans I'aventure des JOP 2024. A cet égard, comment
ne pas évoquer le colonel Thibaut Vallette, toujours en
service, et pas n’'importe ou, puisqu’il est actuellement
le « Grand Dieu » du Cadre Noir de Saumur, et qui fut
meédaillé d’or olympique en 2016, au concours complet
des jeux de Rio.

De plus, le sport a trouvé, relativement récemment,
une nouvelle dimension, a la suite du durcissement
des opérations et de I'engagement au feu des forces
francaises, ce qui a entrainé une forte augmentation des
blessés physiques et psychiques au sein des unités : il
s’agit de permettre a nos blessés de « se reconstruire par
le sport ». Ainsi, aprés la phase médicale de réparation
et de réhabilitation en hopital, il faut faire découvrir au
blessé un ensemble d’activités sportives, adaptées a sa
nouvelle condition, a ses aptitudes et a son go(t. Cette
redécouverte du sport peut aller jusqu’a la compétition,
qui consiste, en fait, a sublimer la souffrance par le
sport de haut niveau et la compétition : c’est le cas des
« Invictus Games », qui sont des jeux mondiaux militaires
au cours desquels nos blessés brillent particulierement.
Et ce sera le cas des Jeux paralympiques, qui suivront
de quelques semaines les Jeux olympiques.

Enfin, il serait maladroit et surtout injuste de parler
de Jeux olympiques sans évoquer I’'engagement
majeur des armées pour assurer la sOreté de toutes
ces manifestations | Bien évidemment, I’ensemble du
dispositif « Sentinelles » sera mobilisé, mais également
les dispositifs aériens et maritimes qui seront renforcés,
sans oublier des modules spécialisés, comme les
équipes cynotechniques, les détachements NEDEX,
etc. L'engagement des armées s’élevera a quelque
15 000 soldats, et sans compter les éléments en
réserve, ce qui pourrait voir une implication des armées
s’approchant des 20 000 soldats, engagés durant tout
I'été, notamment en fle-de-France. En effet, au vu de
I'importance majeure de I’événement et de I’écho qui
lui sera donné dans les médias du monde entier, on
mesure facilement I’enjeu pour nos armées de participer
ainsi a la sGreté des Jeux !
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